INSANDARE
Kommentar till Eva Johanssons

Kronika 25 februari 2022 i VVt, kommentar 6nskades!
Att ga med en tickande bomb i munnen

Grattis till en bra kronika, skriven med inlevelse, sjalvironi och allvar!
Men texten kan tyda pa att patienten dr ganska oinformerad om den planerade
behandlingen?

(kursivt ur kronikan)

"l forra veckan var jag pd ett akut tandldkarbesok. Det gick valdsamt till ndr
tandlakaren tog bort en gammal amalgamfylining fran barndomens 60-tal och
ersatte med en modern lagning. Sa kandes det i alla fall fér mig, fast
tandlakaren sa klart gjorde vad hon skulle, vilket jag ar glad for. Vi &r manga i
min generation som gar omkring med en tickande bomb. Sa beskrevs
amalgamplomber i en artikel i en av rikstidningarna for en tid sedan. Amalgam
dldras och fyllningarna spricker, da blir det litt infektion och tandvirk.”

Ett tandldkarbesok kan innebéra bade kéanslor och negativa upplevelser. Kanske
beror det pa kontakter med tandvarden i barndomen?

Dér har det lyckligtvis hant mycket positivt fram till nutid! Men Socialstyrelsen
saknar anvisningar for amalgamsanering, trots att narmare hélften av den vuxna
befolkningen fortfarande har amalgam i tdnderna.

Har kommer nagra aktuella fakta och rad, for den som inte redan vet och kanske
“har en tickande bomb 1 munnen”? (kronikorens ord!)

Bra att veta:

att - borrning i amalgam kan skada bade patient och personal

att - amalgam bestar till halften av kvicksilver och vid borrning, da fyllningen
varms upp, avges mycket kvicksilveranga

att - man ska borra sa lite som majligt och lyfta bort amalgamet i bitar

att - skyddsutrustning behovs bade for patient och personal

att - patienten bor skyddas av s.k. kofferdam och erbjudas skyddsglaségon under
behandlingen

Rosita Svensson sekr.
Tandhéalsoférbundet i Kalmar lan



