Tandlakare och lakare maste samarbeta
mer
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Munnen ar forstas en del av kroppen, men i regel har svenska lakare begransade kunskaper
om den betydelse munhalan har for olika sjukdomar. Darfor kravs ett battre samarbete mellan
lakare och tandlékare.

Det svenska sjukvardssystemets strikta uppdelning for tandlakare och lakare i tva
vardomraden, tander och mun och évriga kroppen, kan leda till att vissa patienter varken far
korrekt diagnos eller ratt vard.

Svenska lakare har laga kunskaper om munhélans betydelse for olika sjukdomar och tittar
séllan sina patienter i munnen, utom vid luftvagsinfektioner!

Den finska forskaren Mataleena Parikkai sdger 1 en artikel 1 Tandldkartidningen, “’1dkarna
maste ldra sig att undersdka patienternas munhala”. Hon tar &ven upp problemet med resistens
mot antibiotika och betonar att antibiotika endast bor forskrivas, om det finns tecken pa
infektionsspridning. Hennes uppfattning ar, att manga huvud- och halsinfektioner har sitt
ursprung i tanderna. Det ar vanligt att bakterier sprids fran infektioner i tandrétter och
tandkott, men dven genom tandens rotkanal.

Det forebyggande arbetet for en god halsa ar av storsta betydelse och dar har tandlékaren en
nyckelroll, genom att l&ra ut och frdmja en god tand- och munhélsa.

For att alla patienter ska fa en korrekt diagnos och en jamlik och adekvat vard, behévs mer
kontakt och battre samverkan mellan lakare och tandlékare.

Munnen hor till kroppen!
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