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 Tandhälsoförbundet i Kalmar län kallar till årsmöte  

den 17 februari kl 18.00 via Zoom (går också att ringa in).  

Uppgifter för inloggning på nästa sida.  
 

EFTER ÅRSMÖTET DEN 17/2 KL 19.00 

FÖRELÄSNING OM ORTOMOLEKYLÄR MEDICIN  
 

Ortomolekylär medicin handlar om effekten av vitaminer och mineraler på olika 

sjukdomstillstånd.  Evidens finns exempelvis för att vitamin B3 i höga doser minskar 

eller helt tar bort symtom vid schizofreni. Liksom att intravenöst C-vitamin kan 

stoppa sepsis (blodförgiftning). 
 

Bo Jonsson, psykiater och ordförande i SSOM (Svenska Sällskapet för 

Ortomolekylär Medicin) ger en kort introduktion om hur man som vårdgivare 

kan arbeta med vitamin- och mineralterapi och vilket forskningsstöd som finns. 

(se mer www.ortomolekylar.se) 
 
Samma inloggning- och anmälningsuppgifter som för årsmötet, se baksidan. 

http://www.ortomolekylar.se/


 

                   Tandhälsoförbundet i Kalmar län 
 

Dagordning  

1. Årsmötets öppnande 

2. Kallelsens godkännande och 

a. fråga om årsmötet är i behörig ordning utlyst 

b. fastställande av föredragningslistan 

3. Val av mötesfunktionärer 

    Ordförande, sekreterare och två justerare 

4. Verksamhetsberättelse 

5. Ekonomisk rapport 

6. Revisionsberättelse 

7. Beslut om ansvarsfrihet för styrelsen 

8. Val av styrelseledamöter 

a. val av kassör 2 år 

b. val av sekreterare 2 år 

c. val av 3 ersättare 1 år 

9. Val av revisorer och valberedning 

a. val av revisor och ersättare för denna 1 år 

b. val av valberedning 

10. Fastställande av verksamhetsplan 

11. Budget 

12. Val av delegat och suppleant för denna till förbundsstämman 

13. Förslag från styrelsen och motioner  

14. Årsmötet avslutas 
 

Den som önskar handlingar innan mötet kan kontakta  

Lars Adolfsson tel 0702993571 eller epost toyotabast@hotmail.com 
 

FÖRELÄSNINGAR I ANDRA DISTRIKT VIA ZOOM 

 

12/2 kl kl 18.00 Näringslära för bättre hälsa 
Magnus Nylander, tandläkare, näringsterapeut och forskare föreläser. 

Anmälan: Lars Adolfsson tel 070 299 35 71 eller epost toyotabast@hotmail.com 
 

18/3 kl 18.00 Om infektioner i tänder och allmänhälsa 
Irene Brednert Jonsson föreläser om sina erfarenheter som tandläkare. Bland annat berättar hon 

om rotfyllda tänder, käkbensinflammationer och mycket annat som orsak till allvarlig sjukdom. 

Hon berättar också om tandläkarens behandlingsmöjligheter.  

Anmälan: e-post siw_i@hotmail.com eller telefon 070 533 15 85 
. 

22/4 kl 18.00 Om homeopati och tandhälsan 
Gunnar Jansson, homeopat, berättar om möjligheterna att behandla tandinfektioner eller andra 

munhåleproblem via homeopatiska medel.  

Anmälan: e-post siw_i@hotmail.com eller telefon 070 533 15 85 

 

FLER ZOOMFÖREDRAG PLANERAS. SE MER TF-BLADET OCH 

DISTRIKTENS HEMSIDOR. 

Välkommen till årsmötet 

den 17/2 kl 18.00 2026  

via Zoom. 
 

Länk till mötet 
https://us02web.zoom.us/j/85382512313

?pwd=I6GDYMOzMBRhsbxuxiShxl1n

Y6pwVa.1 

 

Mötes-ID: 853 8251 2313 

Lösenord: 604910 

 

Via telefon: 
Ring något av följande nummer: 

 08 5052 0017, 08 50 539 728, 08 

4468 2488 eller 08 5016 3827. 

Knappa in Mötes-ID respektive 

Lösenord, se ovan och avsluta 

med fyrkant.  
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