Tandhalsoforbundet Vasterbotten
tf Bellmansgatan 30
118 47 Stockholm

Tandhdilso-

. forbundet

Till medlemmarna i Tf Vasterbotten
Nu ar hosten i antagande och vara foreldsningar startar. Se bifogat program.

Tf har fatt ny forbundsstyrelse i vilken ingar tva personer fran Vasterbotten. Det ar
Ann-Charlotte Carlsson som valdes till féorbundssekreterare och Mona Bergfors som
tradde in som suppleant. Det ar forstas roligt for oss i distriktet.

Tf:s 6nskan om billigare tandvard tycks sla in da bade (s) och SD foreslagit att den
sa kallade tiotandvarden (som redan inforts for personer éver 67 ar) ska galla alla.
Men det kan dnda handla om flera tusenlappar for den enskilda. Tf behover darfor
fortsatt jobba for att tandvarden ska in i hdlso- och sjukvardens forsakringssystem.

Kompetensutveckling hos vardgivare behovs for att fa till samverkan mellan ldkare
och tandldkare. ynen pa amalgam, titan inklusive andra metaller, rotfyllningar och
inflammationer i kdkbenet.

Halsningar fran distriktets styrelse
genom
Ann-Marie Lidmark
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Lank kommer att finnas pa distriktets hemsida (se www.tf.nu/distrikt/distrikt-vasterbotten) strax fore métet.
Vill du bara delta per telefon? Ring nagot av fljande nummer 08-5050 0828 eller 08-5050 0829 och ange
moteskod respektive I6senord som ar unikt for varje méte, se nedan.

1 oktober kl 19.00 om Ann-Charlotte Carlssons hdlsoresa (Zoom, gratis)
Ann-Charlotte fran Hornefors och nu férbundssekreterare i Tf berattar om sin
halsoresa som borjade for 6ver 20 ar sedan da hon fick en rotfylld tand. Hon
drabbades av extrem trotthet och minnesproblem, men ingen tandlakare eller lakare
forstod orsaken. Tandhalsoférbundet blev raddningen och nar tanden togs bort kom
halsan tillbaka. Tf Kalmar arrangerar, se anmalan nedan.

Anmalan: tel 070 299 3571 eller e-post toyotabast@hotmail.com
Lank pa hemsidan. Ringa in? Tel 08-5050 0828, 08-5050 0829 Ange métesID 26 7804 4116 respektive I6senord 359905

8 oktober kl 17.00 om allergier, avgiftning och lymfan (Zoom, gratis)

Jeanna Bystrand foreldaser om frekvensterapi som diagnostiskt verktyg och som hjalp vid
bland annat allergier. Hon pratar ocksa om lymfan och dess roll bl.a. for avgiftning,
immunforsvaret och mycket annat.

Anmadlan: vasterbotten@tf.nu eller tel 070 200 1466
Lank pa hemsidan. Ringa in? Tel 08-5050 0828, 08-5050 0829. Ange motes-ID 826 8335 7259 respektive [6senord 729713

Foreldsningsserie om tandhalsa, bakterier och fibrer.

OBS!! Gratis for medlemmar. 100 kr for icke medlemmar/foreldsning

Tore Sahlin, pensionerad tandldakare med intresse for tander och allmanhalsa
forelaser i Umea tre l6rdagar kl 13-16. Distriktet bjuder pa fika och tilltugg. For att
delta pa den sista forelasningen bér man ha deltagit i de tva foregaende.

Samtliga foreldsningar i Vuxenskolans lokaler, Kungsgatan 42, Umea.

° 10 oktober om halsa bakterier och inflammationer
° 17 oktober om tarmen och immunforsvaret
o 24 oktober handlar om praktisk tillampning

Anmalan: vasterbotten@tf.nu eller via telefon 070 200 1466

3 november kl 18.00 om hur en biologisk tandldkare arbetar (Zoom)
Tandlakare Stellan Bergert, verksam i Wien, berattar om hur han arbetar med sina
patienter pa ett biologiskt och holistiskt satt. Stellan hade tidigare praktik i Blekinge
och talar svenska. Pa kliniken i Wien kan han samarbeta med lakare och
alternativmedicinska terapeuter pa ett satt som inte ar mojligt i Sverige.

Anmalan: vasterbotten@tf.nu eller telefon 070 200 1466
Lank pa hemsidan. Ringa in? Tel 08-5050 0828, 08-5050 0829. Ange métesID: 823 9591 9830 respektive I6senord: 324632
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