Tf Tandhilsoféorbundet Orebro- och S6rmlands Distrikt

Nu ar snart sommaren till &nda och vi gar mot hosten med dess klara vackra far-
ger. Och inte minst ar det daxs att fa lite mer kunskaper med hjalp av vara duktiga
forelasare.

Ni har kanske inte undgatt alla skriverier i dagspressen fran bade politiker och kro-
nikérer angaende verksamheten bade for Tandhalsoférbundet och Eléverkansligas
Forening gillande med pastaenden om att det vi sysslar med inte ar vetenskapligt
beprovat. Detta trots att vara medlemmar ar sjuka och tillhor landets funktions-
rattsorganisationer. Regionen gav oss sankt bidrag for 2024.

Tf har svarat bade i Nerikes Allehanda och Dagens Medicin. Vi far se hur de gar da
pengarna fordelas for ar 2025. Vand pa sidan sa far ni ta del av hostens program.
Anmalan sker till Siw tel 070-5331585 eller siw_i@hotmail.com



mailto:siw_i@hotmail.com

ONSDAGEN den 2 oktober klockan 17.30 (ZOOM)

FORELASNING av CATHRINE FAEGERMANN, chef fér Nordic Clinics. Ger kliniska ex-
empel pa tillfrisknande efter holistisk behandling. En fortsattning pa varens fore-
lasning. Forelasningen halls pa engelska. Ni far en kod vid anmalan.

TORSDAGEN den 17 oktober klockan 18.00 (ZOOM).

FORELASNING av ULF GRANBERG via zoom. UIf &r naturlidkare fran Sodertélje och
foredragets rubrik ar “Tandernas betydelse for halsan”. Ulf driver foretaget LEV
FRISK och hjalper manga med tandhalsoproblem. Han ar den enda i Sverige som
erbjuder Melissatestet respektive testar RANTES. Kod ges vid anmalan.

TISDAGEN den 22 oktober klockan 18.00 (ZOOM).

FORELASNING av URBAN ALEHAGEN, hjartlikare, forskare och professor vid Linkd-
pings universitet. Han berattar om hur tillskott av selen och Q10 foérlanger aldran-
det och annat intressant om dessa tva amnen. Forelasningen halls i Linkdping,
men ni kan vara med 6ver zoom ocksa. Kod vid anmalan.

Anmadlan till karin@funktionsratt-ostergotland.se eller tel 013 12 30 60

LORDAGEN den 14 december klockan 13.00

FORELASNING av INGEBORG ROSBERG. Hon ir terapeut och KTH-forskare. Hon be-
rattar om hur kroppens forsurning kan minska for battre allmanhalsa och tand-
halsa. Férelasningen kommer att dga rum i Brukar Huset, Mellringevagen 120 B,
Orebro i Leif Erikssonsrummet. Distriktet bjuder pa adventsfika.

Till sist en liten dikt som vanligt.
EN SOLGLIMT

En solglimt, en molntapp. Vad kan man mer begara? Sporegn och hagel och sné-
storm ar delar av livet som nog halsar pa. Men man vet aldrig hur nagot skall ga,
for livet ma levas i stunden. Att njuta av solglimt och molntapp ar viktigt, for
lyckan ar baddad dari! KW

Anmalan om foreldasningarna till:

Siw Ingvarsson. 070-5331585 eller siw_i@hotmail.com
HA EN SKON HOST!
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