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1. Verksamhet

Medlemmar

* Patienter i tandvarden (organiserade i ca 20 distrikt)
* Tandldkare och lakare

Information och Radgivning

Tandlagningsmaterial och tandvardsmaterial
Atgarder vid halsoproblem kopplade till tinder/tandvard

Forberedelse och forsiktighetsatgarder vid borttag/sanering av
tandlagningsmaterial

Val av Tandlakare for olika atgarder

Ovrig verksamhet

Forelasningar om tandhalsa, tandproblem och nérliggande fragor
Bevakning av forskning om tandvardsmaterial och metoder
Kontakt med politiker och myndigheter

Remissinstans for tandvard pa riksniva

Sakkunniga_i Statens offentliga utredningar (SOU)

Diplomering av tandldkare
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1. (forts.) Verksamhet

Tf arbetar for:

att sjukvardens Hogkostnadsskydd ska gélla vid all tandvard

att Information ges till patienten om olika tandvardsalternativ och risker

Metallfri tandvard
Ett fungerande Biverkningsregister fér tandvardsmaterial

Nationella system for klinisk uppféljning av material och metoder

Patientens rattigheter till:
v’ Sjukvard, rehabilitering och hjilpmedel som vid andra sjukdomar
v’ Utbyte av giftiga amalgamfyllningar
v’ Utbyte av andra dentala material inklusive proteser och implantat
vid misstanke om biverkningar
v’ Borttag av rotfyllda tinder om de orsakar hilsoproblem
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2. Nagra utmaningar/Svarigheter

» Symptomen vid tandvardsproblem ofta finns utanfér munhalan.

> Bryta barridren mellan tandvard och 6vrig sjukvard.
Tanderna ingar i kroppens hela natverk!

Myndigheten for vard- och omsorgsanalys konstaterar att

kunskapen om bidrag till tandvard ar undermalig!

* Tandldkare behdver kunskap om bidragsmajligheter

* Likare behover kunskap for att tipsa patienten och for att skriva intyg

* Patienten behover kunskap for att kunna fa hjalp

2. (forts.) Dentala material och metoder som
orsak till manga psykiska och fysiska symptom

v'Virk i muskler och leder
v'Migrin

v'Yrsel

v'Minnes- och 6gonbesvar

v Allergi

v'Klada

v Eléverkanslighet
v'Infektion

v’ Magbesvar
v' Lokala slemhinnereaktioner
v Hormonella stérningar

v Trotthet
v’ Angest
v’ Hjartklappning
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3. Information om:
Tandlagningsmaterial — fyllIningar(plomber)

= Amalgam (ca 50% giftigt kvicksilver)
= Andra metaller som Guld, Nickel, Titan m m

= Blandningar av ovanstaende (kan ge oral galvanism)

= Kompositer (akrylatplast)
= Firgdmnen (t ex titandioxid, jarnoxid)

= Bondingmaterial (klistrar fast fyllningen)

= Ormocerer (h6g andel keramiska partiklar) Bra!

3. Information om:
Andra tandvardsmaterial och metoder

= Kronor och broar - Helkeramiska bast. (Se upp fér metallkeramiska)
= Cement (for fastsattning av kronor)

= Desensitizer mot ilningar i dentinkanalerna

= Beddvningsmedel

= CaviTAU (for diagnos av kdkbensinflammation)

= Lasertandvard vid karies, inflammationer m m

= Implantat

= Rotfyllningar

= Proteser

= Tandborttagning
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3. Information om: Provtagningsmetoder for
allergi och dverkanslighet

= Provbit i munnen

= Hudtest — inte sa tillforlitligt

= Melisatest — bra metod att pavisa reaktion pa tandvardsmaterial
(Maste tyvarr betalas av patienten i Sverige, trots att denna metod &ar val
validerad och anvénds i andra lander. )

* Frekvensanalys

4. Vad har Tf lyckats med

v’ Amalgamstoppet 2009

v'Hjilpt norska tandskéterskor att fa skadestand

v'Hjélpt manga medlemmar till ett friskare liv

v'Ordnat 2019 en internationell konferens om avgiftning av metaller

v'Tandvérdsférordningen §6 och §7:
Mojlighet att byta fyllningar (till samma kostnad som annan vard) om
man ar allergisk mot nagot material i fyliningen eller om man varit sjuk
under en langre tid och sjalv misstanker att det beror pa fyllningarna

* Bra broschyrer och informativ tidskrift tf-bladet
= Bra och informativ hemsida: www.tf.nu

= Speciella Hemsidor om
o Amalgamsanering: www.amalgamsanera.nu
o Rotfyllningar: www.rotfyllningar.info
o Facebook: https://www.facebook.com/tandvardsskadeforbundet
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5. Bli medlem i Tf (endast 225 kr per ar)!

Ga med i Tf for att:

* Fa information och hjalp med halsan . . .

* Bevaka patientensintressen , ’ \
* Paverka utvecklingen av tandvard och material ...
* Stotta forbundets verksamhet

Tf ger objektiv information i olika tandvardsfragor och stéttar
dig som patient liksom den som skadats i tandvarden.

Tf star helt fritt frén kommersiella intressen samt ar en politiskt
och religiost obunden organisation.

Tanderna aren del av kroppen'! @
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5. Bli medlem i 1f (endast 225 kr per ar, familjemedlem 50 kr)!
Kontakta oss: . . .
* Tandhdlsoférbundet
Bellmansgatan 30 , ‘
118 47 Stockholm .
Tel: 08-428 92 42
Telefontid: vardagar kl. 10-13
Hagor@tthu (for fr ander och halsa)
ragor@tf.nu (for fragor om tander och hélsa oW ,
Bli medlem via: _;% ‘é %
* Formular pa hemsidan https://www.tf.nu/ @ w
e Swish: 225 kr till 123 241 52 22 (ev via QR-koden p& hemsidan) - ; 7 o=
Glom inte att uppge namn och adress! ’ @ L3
+ Telefon: 08-428 92 42 é, N
* Mejl: kansli@tf.nu o Kes
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