Tandhalsoforbundet (Tf)

ar en ideell organisation med tander

och halsa i fokus. Se mer vara hemsidor:
www.tf.nu www.amalgamsanera.nu
www.rotfyllningar.info

MEDLEMSRABATTER

15 % rabatt www.pharmanord.se
Kampanjkod: TFBLADET

15 % rabatt www.ekobutiken.se
Kampanjkod: Tfekobutik under rabattkod/presentkort.
10% rabatt www.vitaminer.nu (Battre halsa)
Kampanjkod: tfbladet under presentkort

10 % rabatt www.cosmetictreasures.se
tel 072 2525635. Ange koden Tf10n (bl.a.
tandkramer med hydroxiapatit.)

10 % rabatt pa MELISA-test
www.levfrisk.com Intyg att du &r medlem kravs.
Kontakta Tf sa skickar vi ett sadant till féretaget.
10 % rabatt www.scratch-shop.se

Ange koden TFBLADET (handvardsprodukter)

20 % pa behandling av Anita Westo66
Ladda dina batterier med Jin Shin Jyutsu som
ocksa hjalper mot oro, stress, huvudvark m.m.
Kontakta: Anita Westoo tel 08-751 91 19

FLER MEDLEMMAR BEHOVS

Nya medlemmar anmals via hemsidan www.{f.nu
eller ring kansliet . Eller svisha 225 kr till 123 24 15
222 Ny medllem far vara broschyrer plus tva
nummer av Tf-bladet.

Kontaktuppgifter till forbundet:

Telefon 08 428 92 42 (varje vardag kI 10-13,
mandagar kl 16-18 och onsdagar kI 19-20.
E-post: info@tf.nu eller fragor@if.nu

Ge garna ett ekonomiskt bidrag sa vi kan uppratt-
halla hemsidor, telefonradgivning med mera.
Bankgiro 226-4885 Swish 123 24 15 222

Notera att det &r en gava plus namn och adress.
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Varprogrammet 2024 Tf Stockholm & Uppsala distrikt

Foredrag, studiebesok och oppet hus i Stockholm eller via Zoom
Foredragen ar gratis forr medlemmar, men kostar 50 kr for icke-medlemmar
Oppet hus ar gratis for alla, studiebesok ar endast for medlemmar

6/3 Om selen och aldrandet

Foredrag av Magnus Nylander, tandlakare och
med. doktor samt expert pa nutrition. Han har ut-
vecklat kostpreparat, hjalpt idrottarare att preste-
ra battre med mera. Han har ocksa skrivit flera
bocker och artiklar om nutrition. Kom och lyssna
detta ar ett unikt tillfalle.

Tid: KI 17.30

Lokal: Hartwickska huset, Gastabudet, Sankt
Paulsgatan 39 A, ing. fran gatan.

10/4 ki 17.30 Om proteser och protesmaterial
Irene Brednert Jonsson f.d. tandlakare beréattar
om svarighet att hitta bra material som patienten
tal till proteser och problem att fa dem att sitta
bra. Irene Brednert-Jonsson har enligt Tf fatt sin
legitimation indragen pa felaktig grund. Hon
fortsatter emellertid med radgivning i tandvards-
fragor pa konsultbasis. .

Tid: KI 17.30

Lokal: Hartwickska huset, Gastabudet, Sankt
Paulsgatan 39 A, ing. fran gatan.

13/4 k1 11-16 Om vacciner

Svenska Sallskapet for Ortomolekylar medicin
(SSOM) bjuder in Tf:s medlemmar till en heldag
med flera forelasningar om vacciner .

Se mer www.ortomolekylar.se.

24/4 Om funktionsmedicin, Zoom

Nordic Clinics har varit verksamma i Stock-
holm under manga ar och finns bl.a. i Képen-
hamn. Patienterna far hjalp att soka orsaken
till problemen och mangder av prover tas no-
rmalt. De lagger ocksa stor vikt vid tanderna.
Tid:KI 17.30

Plats: Zoom

Anmalan: linloggningsuppgifter. vid anmalan

15/5 Fikatraff kI 14.00

Vi planerar avslutning med promenad utomhus
och fika tillsammans

Mer information vid anmalan

Arsmote den 24/2 ki 12

Medlemmarna kallas till arsmote i
distriktet och Stockholmsforeningen.
Deltagande via Zoom tillats. Vid
anmalan ges inloggningsuppgifter.

KI 12.00 startar arsmotet for Tf:s
Stockholmsférening.

KI 12.30 startar arsmotet for Tf:s
distrikt i Stockholm och Uppsala.

Darefter fikapaus och foredrag om
avgiftning:

24/2 Om avgiftning

Terapeut i funktionsmedicin, Gry
Haugestrand berattar om provtagning,
avgiftning med mera.

Tid: KI 14.00 omedelbart efter arsmotet

Lokal for arsmoéten och foredrag:
Hartwickska huset, Gastabudet, Sankt
Paulsgatan 39 A, ing. fran gatan

Anmalan och information:.

E-post: stockholm@tf.nu

Telefon/SMS: 070 7427957 (Ann-Marie)
Eller tel 070 755 35 97 (Eva)
Inloggningsuppgifter, tel, m.m. till foredrag via
Zoom (dator eller telefon)ges vid anmalan.

Foredrag i Uppsala 19 maj kl 14.00 for alla
medlemmar och gaster

Tf:s arsstamma ager rum den 18-19 ma;.
Den 19 maj arrageras ett foredrag av
Distrikt Uppsala. Innehallet ar inte bestamt.
Se mer Tf-bladet och hemsidan.
Valkommen.
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