Tandhdlso-

forbundet Januari 2023

Arade TF medlem

Forst vill jag be om ursékt for ett telefon nummer som blev fel i férra medlems-
brevet. Numret till kansliet ska vara 076 - 005 49 48. Sedan sa foljde det med
tre tomma blad, for det missade bli dubbelsidigt. Hoppas ni fick nytta av dem.

Jag borjar med att sdga hej och att det ar skont att pandemin har lattat. Sa jag
passade pa att ga pa bio utan vaccinpass! Filmen som jag sag var nastan lika
spannande som verkligheten. Den hette och handlade om UFO Sweden, en
forening som identifierar flygande objekt. Mycket i flmen avspeglade férenings-
kultur, vilket jag tyckte var jattekul. Fatal % av undersokta fall ar oidentifierade.
Hur manga av oss har identifierat rotorsak till vara egna fall? Skriv och beratta!

Det ar viktigt med fysiska traffar, inte bara for styrelsen. Darfor arrangeras
foreningsmoten hos Sensus, dar vi lyssnar pa foredrag och bygger vara
halsonatverk av kontakter och kunskaper. Sedan sa har vi 6ppet hus den

forsta torsdagen i varje manad, fram till juni. Genom att komma till lokalen pa
Gibraltargatan och dela kunskaper sa okas den. Dar finns kaffe, the, tilltugg, lampor
till elalergiska, gratis bocker och tomma begagnade parmar att hamta.

Pa kontoret finns ocksa foreningens stadgar, som galler bade forbund och distrikt.
Vill ni hitta ndgon att promenera med? Ga till Botaniska Tradgarden en fredag kI 13!

Sedan sé foljer det tyvarr ocksa en trakig nyhet:

Lokalhyran fordubblas i maj. Regionstdodet har aterigen minskat. Det blir darfor
svart att halla kvar lokalen pa Gibraltargatan, om vi inte far in mer ekonomiskt stod
eller kan hyra ut. En lokal behdvs for ett samlat arbete och traffar, anser styrelsen.

Var god vénd blad
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Jag blev suppleant hésten 2018, sekreterare 2019 och ordférande varen 2020. Jag
blev omvald 2021 pa tva ar. Om jag blir omvald igen sa vill jag hitta en suppleant
med ambition att bli ordférande, kassor eller sekreterare. Jag ar med i resans gang
dar det behovs. Om intresse finns eller tips pa en suppleant sa tveka inte att hora
av dig! Ett krav ar ett deltagande pa minst fem styrelsemoten och att kunna hantera
digitala dokument och moten via telefon (Free Conference Call) och data (Jitsi).

Har du ett intresse i halsa och tandvard sa bli garna var stodperson. Har du ett
mediaintresse sa kan du filmredigera foredrag och lagga ut pa distriktets hemsida
eller social media. Genom oss kan du paverka politiker att sla ihop tandvardens och
sjukvardens hogkostnadsskydd. Om du har tid s& ring runt och prata med vart
kontaktnat, sok foredragshallare eller samla uppgifter till en databas éver
tandlakare. Det skulle uppskattas! All ideel initiativ stottar vi pa basta satt.

Vara stdende Aktiviteter 2023 d | l J\
l |

Oppet hus startar 2 februari och slutar 4 maj; férsta torsdagen varje médnad kl 17 — 19.
Ta buss 19 till hallplats Chalmers tvérgata och ga till hornet av huset pa Gibraltargatan 42.

Promenader pé Botaniska Tradgarden avgors av vidret. Om du vill g& s kanske andra
kdnner detsamma. Basta platsen for oss dr pa Botaniska Tradgarden en harlig fredag kl 13.

Jag har hort att nagra envisats fika samma tid pa Slottskogen istédllet. Undvik sadant sdlskap!

Avslutningsfika med TF den 26 maj. Detta sker pa Tradgérdsforeningens restaurang
gemensamt med promenaden. Vi ses kl 13 innanf6ér huvudentrén! De som vill promenera forst kan
gora det och de som maste fika direkt pga av hélsosjdl kan gora det, men vi samlas till slut pa fiket.

Med varmaste hélsningar fran styrelsen, genom ordférande Pauli Terho
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Varens Program 2023 SENSUS

100 kr. Fri entré fér medlemmar! Féranmalan via sms till 076 - 005 49 48 eller epost
goteborg@tf.nu. Fér en ny medlemskap: ga in pa www.TF.nu och se hogerspalten.
Plats: Sensus pa Drottninggatan 30 i Goteborg. Portarna stangs kl 18.

Hdllplats: Brunnsparken eller Domkyrkan.
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Tisdag 21 februari, kl 18.00 - 20.00. Féredrag med Lennart Svanstedt
Driv kvicksilver ut ur hjérna och kropp

Utrensning av nervgifter kan géras med hjalp av en kombination av aku-
punktur, Dietrich Klinghardts kunskaper och naturmedel som klorella och
koriander. Eloverkanslighet hos nagra TF medlemmar har minskat, nar elek-
triskt ledande material har avlagsnats genom dessa metoder. Men att gora det
kraver stor forsiktighet och de ratta doseringarna. Akupunktur far det naturliga
systemets utrensning att kommer igdng. Lennart kan du traffa pa éppet hus,
dar han kan ge ett hafte med information. Lennart Svanstedt 031 - 48 06 75

Tisdag 14 mars, kl 18.00 - 20.00. Foredrag med Inga Pdlsson
Frekvensbehandling med Oberon - Bioresonans med analys och behandling

Med hjalp av frekvenser, kan man bade mata kroppens funktioner och
behandla vid obalans. Ett system som Oberon, mater férst for att finna
avvikelser fran det friska. Dessa avvikelser ar unika for alla och dérmed blir
balanseringen bade unik och skraddarsydd for mottagaren.

For att metoden ska fungera ar det resonans som utnyttjas. Vanliga behand-
lingsomraden ar smarta och vark, bihalor, rygg och diskar, nerver, mag- och
tarmproblem, gallbesvar, lymfsystemet, mm. Apparaten demonstreras pa en
av deltagarna under forelasningen. Inga Pdlsson 073 - 369 04 96

Tisdag 25 april, kl 18.00 - 20.00. Foredrag med Camilla Sivertsen
Rotfyliningar och det allmdnna hdlsotillstandet - Fallstudier

Camilla driver kliniken Tandbagen i Hallevadsholm som ligger i hjartat av Bohuslan.
Hon har dven praktik i Géteborg 2-3 dagar i veckan. De erbjuder all slags holistisk
tandvard och stravar efter gott omhandertagande, med en standig
kunskapsutveckling for att ge patienterna kvalitativ tandvard.

Deras vision ar att knyta an kvalificerade manniskor med stort hjarta, sa att patienten
ska kunna kdnna sig val omhandertagen och kunna behandlas professionellt utifran
alla problemstallningar. Visionen ar ocksa att uppna en forstaelse for att dven
munnen ar kroppens och sjalens spegel. TF har en ny sajt: www.rotfyllningar.info



http://www.rotfyllningar.info/
http://www.TF.nu/

For allas tillganglighet till vara moten
tillates inte tobak, parfym, edt, deo-
dorant, rakvatten, lotion, m.m. och

parfymerat dusch-, tvatt-, skoljmedel.

Ha mobitelefonen helt avstangd.




Kallelse till Arsmote 2023
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Plats: Sensus pa Drottninggatan 30
Tid: 25 januari kl 12.45, med start 13.00 till ca 15.00
Hallplats:  Brunnsparken eller Domkyrkan

Harmed kallas du som TF medlem i Goteborg och Bohuslan till ett arsmote.
Det startar kl 13, sa kom i god tid. Vi star vid porten mellan 12.30 och 13.00.
Kommer du férsent sa kan du forsdka na kanslimobil eller Pauli: 076 - 40 30 146.

For deltagande kravs medlemskap i TF. Féranmal genom att ringa, smsa eller maila
till goteborg@tf.nu. Skriv rubriken TF arsméte och ditt namn. Pa plats far ni alla papper.
Vi bjuder pa smorgas. Meddela om du 6nskar glutenfri, laktosfri, vegansk eller annat.

Du kan nominera en kandidat eller dig sjalv till suppleant eller valberedning!
Dagordningen blir s& som har féljer punkt for punkt:

e Motet 6ppnas. Ordférande, sekreterare och tva justerare viljs.

e Rostlangd och dagordning faststalls samt en fraga om arsmoétet ar i behorig
ordning utlyst, vilket det 4r genom denna kallelse som kommit i god tid.

e Foredragning av verksamhetsberattelse och ekonomisk rapport.

¢ Faststallande av resultat- och balansrakning.

e Foredragning av revisionsberattelse.

e Ansvarsfrihet for styrelsen.

e Faststillande av mal i verksamhetsplan.

e Faststillande av budget for nasta ar.

e Ersattningar till fortroendevalda fér kommande verksamhetsar.

e Val av ordférande, styrelse, revisor, suppleanter och valberedning.

e Slutligen motioner och 6vriga fragor till forbundsstyrelsen.

Varmt vilkommen pa arsmotet!
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Verksamhetsberattelse for ar 2022
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Styrelsens sammansattning under 2022

Funktion Namn

Ordférande Pauli Terho

Vice ordférande Elisabeth Falksten
Sekreterare Torbjérn Karlsson
Kassor Bjorn-Inge Lindblad
Ledamot Inga Palsson
Suppleant Agneta Holm
Suppleant Ulf Johansson
Revisor Viviann Géransson
Revisorsuppleant Leif Onneflod
Valberedning Kristina Nadelius

Stodpersoner under 2022

Pauli Terho Mariestad

Medlemsantal for TF i O distrikt

2022-12-31 hade féreningen 280 medlemmar

Verksamhetsbidraget fran Vastra Gotalandsregionen uppgick under aret till
73% av den totala finansieringen.

Forbundsstamman 2022

Pa forbundsstamman den 14 maj 2022 representerades distriktet av Pauli Terho.

Stamman holls i Gavle pa hotell Scandic CH, Nygatan 45. Deltagare via zoom fanns.
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