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Bésta TF medlem

Nu ar sensommaren snart slut och hosten har.

| varat forra medlemsbrev berattade vi att lokalhyran férdubblats och regionstdédet minskat
med halften. Vi meddelade att det var svart att halla kvar lokalen pa Gibraltargatan.

Nu ar lokalen uppsagt och verksamheten flyttad till Dalheimers hus i samarbete med
Funktionsratt Géteborg (FRG). Den 27 april blev vi (TF for Géteborg och Bohuslan)
medlem hos FRG. Det innebar bland annat att TF medlemmar kan delta i studiecirklar och
andra arrangemang som FRG anordnar. Via dem gar det ocksa att natverka med andra.

| allmanhet ar Tandvardsskadades problematik och synnerhet TF medlemmarnas ratt i
samhallet, viktigt for oss att uppmarksamma. Sedan ar det for ovrigt inte heller ovanligt att
funktionshindrade a andra sidan kan ha dalig tandhalsa, sa ett stdd bor ske at bada hall.
Men i vara fall uppkom tandhalsoproblemen forst och ett funktionshinder ur den.

TF medlemmar som ar funktionsnedsatta kan fa hjalp - sa ge inte upp. Funktionsratt
Goteborg har bade digitala och fysiska traffar, dar sadana har fragor far lov att lyftas.

Mycket hander just nu och "6ppet hus” far efter omstandigheterna pausa under hésten.
Men ur ett annat perspektiv sa éppnar vi ju upp for flera stallen att vara pa under hdsten!
Sa det blir anda fullt hus med fulla program - sa att sdga. Ga in pa webben och kolla
Funktionsrattgbg.se/kalendarium, Dalheimers hus Kalendarium och Tf.nu/distrikt program:

Hostens program boérjar med en filmvisning pa Sensus, i samband med Yvonnes féredrag
om blandannat Krom 6 forgiftning som spelfilmen handlar om! Senare under hdsten
kommer tandlakare Camilla Sivertsen pa aterbesok, men da ar vi i nya lokaler pa
Dalheimers hus. Det ar i kdllarvaningen i lokalen som heter Réda Sten.

Till sist har vi bokat Aktivitetcenter, dar Du ar hjartligt valkommen pa avslutningsfika.

Vill du bevara promenaderna pa Botaniska Tradgarden sa kom dit den 8 September!

Tack till styrelsens ledaméter Inga Palsson som ordnat hostens foredrag och Agneta Holm
som kontaktat Foreningsarkivet och Funktionsratt. Tack till vice ordférande Torbjérn som
troget hallit i ett dppet hus och kassoéren Bjorn-Inge som fatt ihop bokféringarna.

Och inte allra minst ett stort tack till dig som medlem - for ditt intresse i tandhalsa!

Med varmaste hélsningar fran styrelsen, genom ordférande Pauli Terho
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Efter forra medlemsbrevet har det hant en hel del som berdr Tandhéalso-
forbundets Distrikt i Goteborg och Bohuslan. Framst vad galler arkivering och flytt.

Distriktets lokal

Distriktet har haft en lokal pa Gibraltargatan 42 i 6ver 30 ars tid. En lokal som lange
fungerade som kansli och dit medlemmar har kommit for att 1ana bécker och fa rad om de
problem som de haft med sina téander. Lokalen har varit uppskattad av vara medlemmar.

Dessvarre har lokalhyran gatt upp lika mycket som bidraget fran kommunen gatt ner, sa vi
har insett att vi kan inte langre ha kvar lokalen. Den ar nu uppsagd. Vi gar darmed i samma
spar som manga andra distrikt, som fatt Ilamna sina lokaler och bli medlemmar i en
Funktionsratts forening. Kommunikation med medlemmarna fortsatter att ske dver natet,
telefon och medlemstraffar i nya lokaler.

Gammalt material och dokument

Vart gamla unika material fran alla ar har vi lamnat in till Féreningsarkivet pa Otterhallegatan
5 i Goteborg. Den som vill ldsa eller forska i Goteborgsdistriktets historia kan aka dit och
studera materialet som ar organiserat i deras arkiv.

Distriktets b6cker

Vara bocker och material av varde har flyttats till Mariestad och Lysekil. Styrelsen har
fordelat arbetet att ta fram en lista pa foreningens bdcker, som kan laggas upp pa distriktets

hemsida for fortsatt utlaning.
Funktionsratt )
Goteborg

| stéllet for var lokal har vi sokt oss till en ny hemvist. | varas ansokte vi om att gd med i
Funktionsratt Goteborg och blev antagna som medlem. Funktionsratt Goteborg ar en ideell
paraplyorganisation med 54 medlemsforeningar, som bytte namn 2017 fran
Handikappférbundens samarbetsorgan (HSO). De arbetar for att alla, oavsett
funktionsvariation, ska ha full delaktighet och jamlikhet pa samhallets alla omraden.
Exempel pa foreningar som ingar ar Eloverkansligas Forening, Goteborgs Diabetesforening,
Goteborgs Fibromyalgiforening och Strokeforeningen Vastra Gotaland.

Funktionsratt Goteborg

Vi hoppas att kunna samarbeta med nagra av foreningarna och framfor allt fa hjalp med
overgripande fragor som galler alla féreningarna. Deras lokaler ar i Dalheimers hus pa
Slottsskogsgatan 12 som ligger mellan Mariaplan och Klippan i Goteborg. For att komma dit
aker man med sparvagn 3, 9 eller 11. Vara féredrag pa tisdagskvallar kommer fran och med
november att vara forlagda dit.
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Filmvisning, tisdag 19 september, Erin Brockovich, ki 18.00 — 20.00
Sensus lokaler, Drottninggatan 30 i GOoteborg.

En filmatiserad dokumentar med Julia Roberts som Erin Brockovich i huvudrollen.

Hur Krom 6 fran ett kraftbolag forgiftade vattenférsorjningen i Kalifornien och orsakade
sjukdomar hos befolkningen. Féredraget i oktober anknyter till denna sanna historia.

Anmal garna din néarvaro till Inga Palsson, inga.palsson@telia.com, 0733-690496.

Foredrag, tisdag 17 oktober med Yvonne Lundin, ki 18.00 — 20.00.
Sensus lokaler, Drottninggatan 30 i Goteborg.

Bytet fran ett platinastift till ett kobolt-kromstift
— Fran ett aktivt liv till ett liv med smdrta och kroniska féljdsjukdomar

Yvonne delar sina upplevelser av férédande tandldakarbehandlingar, dar bl a ett kobolt-
kromstift och en Kina-bro spelat en stor roll for bade hédlsa och tandstatus.

Hon beskriver ocksa moétet med systemet och utmaningarna med att fa ratt hjalp och
erkdannande.

Direkt vid insattandet av Kobolt-Kromstiftet journalférdes en svaghetskansla i bada benen.
Inom 24 timmar; ett uppsvullet rétt och varkande kna — inflammation och allergisk reaktion.
Senare diagnos: "Typ 4 reaktion”.

Sedan foljde ca 2 ar med artroser, starkt reducerade blodvarden samt
skoldkortelpaverkan/Graves sjukdom. Idag 12 ar senare for Yvonne en fortsatt ojamn kamp, i
forsoket att aterstélla till en nagorlunda halsa - i en for 6vrigt pafrestande livssituation.

Anmal garna din néarvaro till Inga Palsson, inga.palsson@telia.com, 0733-690496.

Foredrag, tisdag 14 november med Camilla Sivertsen, ki 18.00 — 20.00
Dalheimers hus i lokal "Réda Sten”, Slottsskogsgatan 12 i Géteborg.

) } Goteborgs
Rotfyliningar och sambandet till médnniskans hdélsa — Fallstudier Stad

Camilla driver kliniken Tandbagen i Hallevadsholm som ligger i hjartat Dalheimers hus

av Bohuslan. Hon har dven praktik i Goteborg 2-3 dagar i veckan.

De erbjuder all slags tandvard, och stravar efter gott omhandertagande sa att patienten ska
kunna kanna sig val omhandertagen och kunna behandlas professionellt utifran alla
problemstallningar.

Anmal garna din narvaro till Inga Palsson, inga.palsson@telia.com, 0733-690496.
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Decemberfika, tisdag 5 december med musikinslag, kI 18.00 - 20.00
Dalheimers hus, lokal ”Aktivitetcenter”, Slottsskogsgatan12 i Goteborg.

Tandhdlso-
. . forbundet
Vi traffas over en fika och far en pratstund med likasinnade som forstar vad vi

pratar om. Agneta Holm hjalper oss att sjunga nagra trevliga julsanger.

Anmal garna din ndrvaro till Inga Palsson, inga.palsson@telia.com, 0733-690496.

Dalheimers hus
Aktivitetcenter
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Zoommote 30 januari 2024 kI 18.00 — 20.00 Alla distrikt ar valkomna!

Partiklar, joner och allt annat som frisdtts fran metalliska tandmaterial
—vad dr de och vad gér de med hélsan?

Yolanda Hedberg, professor i kemi i Kanada. For mer info se artikel i Tf bladet nr 1/2023.

Plats: Zoom méte online. Lank erhalles vid anmalan till Inga Palsson. En fysisk lokal kommer
att ordnas i Goteborg. Mer information kommer med nasta medlemsblad. Boka dagen

Promenader i Botaniska Tradgarden

Under manga ar har vi haft promenader var och host i Botaniska tradgarden, vid tjanlig
vaderlek, pa vart program. Vi saknar en person ssom kan halla i dessa traffar, sa vi soker med
ljus och lykta efter nagon som gillar promenader i Botan. Styrelsen traffar er pa plats
innanfér grindarna fredagen den 8 september kl 13.00 for att spana pa fortsattningen.

Kom gérna dit om du vill ta en promenad pa fredagar.

Oppet hus

Oppet hus pa var gamla lokal har upphort i och med flytten. Oppet hus under 2024 meddelas
i nasta medlemsbrev. Vara moten flyttas till Dalheimers hus, Slottsskogsgatan 12
som ligger mellan Mariaplan och Klippan i Géteborg. Ta dig dit med sparvagn 3, 9 eller 11.

All evenemang ar gratis fér medlemmarna. Fér icke-medlemmar kostar féredragen 100 kr.
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