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| F Tandhalsoférbundet

Till medlemmarna i Tf Dalarna

Vi ar valdigt n6jda med att vi till slut fick ihop en fungerande styrelse. Nu har vi
tagit tag i hostens program, som du ser pa baksidan. Vi har lyckats fa till ett
mycket intressant foredrag i Borlange med fasciaspecialisten Ann-Christin
Backlund. Det kanns riktigt bra.

Fascian ar viktig och sarskilt ndr man borjar bli dldre och eventuellt har stelnat
till lite i kroppen. Fascian omsluter alla organ och ar betydligt viktigare for
halsan @an vad man tidigare trodde. Se mer program och flygblad.

Hjalp oss att sprida information om foredragen och sarskilt det om fascian. Och
kan du dessutom hjalpa oss att gora flygblad, skriva protokoll med mera sa blir
vi valdigt glada och tacksamma. Kontakta garna Lennart om du har fragor eller

nagot erbjudande om att hjalpa till.

Halsningar fran din nya styrelse
genom

Lennart Akerlund
(mail e.lennart.akerlund@outlook.com eller tel 0730 61 52 81)



mailto:e.lennart.akerlund@outlook.com

HOSTPROGRAM 2026 Tf Dalarna

16 september kl 18.00 om hdlsomineralet litium (Zoom)

Pehr Johan Fager berattar om det intressanta halsomineralet litium. Folk som bor
i litiumrika omraden mar psykiskt battre och det finns ocksa manga andra fordelar
som tas upp under detta foredrag. Pehr Arne har skrivit en bok om litium.
Anmadlan: tel 070 533 1585 eller e-post siw_i@hotmail.com

19 september kl 14 om fascians betydelse for hdlsan (Borldnge)

Ann-Christin Backlund berattar om det glémda natverket fascian, som omsluter
kroppen och alla dess organ. Hon ar sjalv fasciaterapeut och redovisar hur man
kan jobba med att forbattra fascian och darmed na manga halsofordelar, bland
annat forbattrad avgiftning och 6kad rorlighet. Se mer bifogat flygblad.

Plats: Kvarnforsplan 2, Forum Kvarnsveden (Funktionsratts lokaler) Borlange
Anmadlan: tel 073-0615281 eller e-post e.lennart.akerlund@outlook.com

1 oktober kl 19.00 om Ann-Charlotte Carlssons hilsoresa (Zoom)
Ann-Charlotte Carlsson berattar om sin egen halsoresa som borjade for 25 ar
sedan da hon fick en rotfylld tand och samtidigt drabbades av extrem trotthet
och minnesproblem. Hon ar en av fa som fatt tanden borttagen pa bekostnad
av regionen. Forst nar tanden togs bort aterkom halsan, men i langsam takt.
Anmadlan: tel 070 299 3571 eller e-post toyotabast@hotmail.com

8 oktober kl 17.00 om allergier, avgiftning och lymfan (Zoom)

Jeanna Bystrand forelaser om frekvensterapi som diagnostiskt verktyg och som
hjalp vid bland annat allergier. Hon pratar ocksa om lymfan och dess roll bl.a.
for avgiftning, immunforsvaret och mycket annat.

Anmadlan: stockholm@tf.nu eller tel 070 7427957

3 november kl 18.00 om hur en biologisk tandldkare arbetar (Zoom)
Tandlakare Stellan Bergert, verksam i Wien, berattar om hur han arbetar med
sina patienter pa ett biologiskt och holistiskt satt. Stellan hade tidigare praktik i
Blekinge och talar svenska. Pa kliniken i Wien kan han samarbeta med lakare
och alternativmedicinska terapeuter pa ett satt som inte var majligt i Sverige.
Anmadlan: tel 070 299 3571 eller e-post toyotabast@hotmail.com

18 november kl 18.00 om kvicksilverforgiftning och vagen tillbaka (Zoom)
Vagen genom min kvicksilverforgiftning ar temat for kvallens foredrag som halls
av Eva Johansson. Hon berdttar om sig sjalv, den atta ar langa utmattningen,
hur sonen fick autism och hur allt vande da hon traffade psykiatern Harald
Blomberg. Det tog tid och kravde manga olika behandlingar. Nu har bada
forbattrat halsan och fatt sina liv tillbaka.

Anmadlan: tel 070 533 1585 eller e-post siw_i@hotmail.com
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